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หลกัสูตร ศิลปะการพูดและการปราศรัยทางการเมือง 

บรรยาย อ.วทญัญู  มุ่งหมาย 
 

 
 
 
1.หลกัการและเหตุผล 
     ผูน้ ำในทำงกำรเมืองไม่วำ่ในอดีตจนถึงปัจจุบนั  นบัตั้งแต่ ท่ำนควง  อภยัวงศ ์ ฝ่ำยคำ้นตลอดกำลในอดีต ม.ร.ว. คึก
ฤทธ์ิ  ปรำโมช   จนกระทัง่ถึง ท่ำนชวน  หลีกภยั  ท่ำนอดีตนำยกอภิสิทธ์ิ เวชชำชีวะ หรือ แมก้ระทัง่ท่ำนนำยกคนปัจจุบนั ท่ำนยิง่ลกัษณ์ ชิน
วตัรลว้นแต่เป็นนกัพูดทำงกำรเมืองท่ีพูดเก่งทั้งนั้น 
    ในต่ำงประเทศ  อดีตประธำนำธิบดี  อบัรำฮมั ลินคอลน์  เจำ้ของอมตะวำจำท่ีวำ่  “ประชาธิปไตยของประชาชน – เพ่ือประชาชน – โดย
ประชาชนจะไม่มีวนัอนัตรฐานไปจากโลกนีต้ลอดไป” หรือกระทัง่ประธำนำธิบดีบิลล ์คลินตั้น ลว้นแต่เป็นนกัพูดฝีปำกเอกทั้งส้ิน 
    ในทำงกำรเมืองแลว้  “ ถ้าพูดไม่เป็น ”  “ พูดไม่เก่ง ”  ก็ไม่สำมำรถบรรลุวตัถุประสงคสู์งสุดในทำงกำรเมืองได ้ หลกัสูตร  “ ศิลปะการ
พูดและการปราศรัยทางการเมือง ”  เป็นหลกัสูตรท่ีเหมำะสมท่ีสุดท่ีจะเพิ่มศกัยภำพของผูน้ ำกำรเมืองรุ่นใหม่  ใหมี้ประสิทธิภำพสูงสุด 
 
2.วตัถุประสงค์  เพื่อใหผู้เ้ขำ้รับกำรฝึกอบรมได ้
     1.ไดเ้รียนรู้ “ศาสตร์และศิลปะการพูดในทางการเมือง” ท่ีจะสร้ำงควำมประทบัใจในกำรพูดในทุกโอกำส 
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     2.เรียนรู้กลวธีิในกำรสร้ำงควำมประทบัใจในกำรพูดในโอกำสต่ำงๆท่ีนกักำรเมืองตอ้งพูด 
     3.สำมำรถน ำหลกัวชิำกำรเหล่ำน้ีไปปรับใชใ้นกำรท ำงำนกำรเมืองไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพและประสิทธิผล 
3.เน้ือหาการฝึกอบรม 
      

วนัที ่1 การพูดในทีชุ่มชน 

ภาคเช้า (9.00-12.00 น.) ภาคบ่าย (13.00-16.00 น.) 

- หลกักำรพูดในท่ีชุมนุมชน 
- แบบและวธีิกำรพูด 
- กำรขจดัอำกำรประหม่ำทำงกำรพูด 
- กำรเตรียมกำย เตรียมใจและขอ้มูลในกำรพูด 
- กำรข้ึนเวทีอยำ่งมัน่ใจ 
- แบบฝึกปฏิบติั บทท่ี 1 กำรแนะน ำตวัเอง 

- กำรพูดสุนทรพจน์ในทำงกำรเมือง 
- กำรวำงโครงเร่ือง (ค ำน ำ เน้ือเร่ือง สรุปจบ) 
- กำรข้ึนตน้ท่ีประทบัใจ 
- กำรด ำเนินเร่ืองท่ีรำบร่ืน 
- กำรสรุปจบท่ีประทบัใจ 
- กำรใชน้ ้ำเสียง ลีลำ ท่ำทำง ประกอบกำรพูด 
- แบบฝึกปฏิบติั บทท่ี 2 กำรพูดสุนทรพจน์ทำงกำรเมือง 

วนัที ่2  การพูดในโอกาสพเิศษต่างๆ 

ภาคเช้า (9.00-12.00 น.) ภาคบ่าย (13.00-16.00 น.) 

- กำรพูดในโอกำสพิเศษต่ำงๆ 
- เทคนิคกำรพูดในโอกำสพิเศษต่ำงๆ 
- กำรพูดในงำน ข้ึนบำ้นใหม่ /อวยพรวนัเกิด/อวยพรงำน
แต่งงำน/ 
- กำรพูดเปิดงำนต่ำงๆ/กำรกล่ำวตอ้นรับผูม้ำเยือน/กำรกล่ำว
ในงำนศพ/ 
- กำรกล่ำวเปิด-ปิดกำรฝึกอบรมฯลฯ 
- แบบฝึกปฏิบติั บทท่ี 3 กำรพูดในโอกำสพิเศษต่ำงๆ 

- กำรแกไ้ขปัญหำเฉพำะหนำ้ในกำรพูด 
- กำรใช ้บทกลอน กว ีค ำคม ประกอบกำรพูด 
- กำรอ่ำนรำยงำนอยำ่งมืออำชีพ 
- กำรพูดในโอกำสพิเศษต่ำงๆ เช่นเปิดศูนยเ์ด็กเล็ก ฯลฯ 
- แบบฝึกปฏิบติั บทท่ี 4 กำรพูดในโอกำสพิเศษต่ำงๆ(ต่อ) 

วนัที ่3  การปราศรัยทางการเมือง 

ภาคเช้า (9.00-12.00 น.) ภาคบ่าย (13.00-16.00 น.) 

- กำรพูดเพื่อกำรปรำศรัย - กำรใช ้จิตวทิยำมวลชน mob-mass-crown 
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- กำรใชน้ ้ำเสีย ลีลำ ท่ำทำงประกอบกำรปรำศรัย 
- กำรวำงแผนในกำรพูดเพื่อกำรปรำศรัย 
- กำรน ำนโยบำยมำปรำศรัย 
- กำรใชอ้ำรมณ์ขนัประกอบกำรหำเสียง 
- กำรวำงจุดเด่นใหต้นเองในกำรปรำศรัย 
- กำรแกไ้ขปัญหำเฉพำะหนำ้ในกำรปรำศรัย 
- แบบฝึกปฏิบติั บทท่ี 5 กำรปรำศรัยทำงกำรเมือง 

- จิตวทิยำกำรพูด ให้ “ถูกตอ้งและถูกใจ” 
- จิตวทิยำกำรพูดเพื่อดึงมวลชนมำเป็นพวก 
- กำรจดัตั้งมวลชนประจ ำแต่จุดปรำศรัย 
- กำรตั้งเวทีปรำศรัย และระบบเสียงท่ีดี 
- แบบฝึกปฏิบติั บทท่ี 6 กำรปรำศรัยทำงกำรเมือง(ต่อ) 

 
4.วธีิการฝึกอบรม    
    - กำรบรรยำย ของวทิยำกร 30 เปอร์เซ็นต ์
    - ฝึกปฏิบติั ประมำณ 70 เปอร์เซ็นต ์ตำมบทต่ำงๆโดยมีวทิยำกรใหค้  ำแนะน ำเป็นรำยบุคคลอยำ่งใกลชิ้ด และแกไ้ขขอ้บกพร่องอยำ่ง
ทนัทีทนัใด   
 
5. ผู้เข้ารับการฝึกอบรม  40 คน / รุ่น (ถำ้เกินน้ีกำรฝึกปฏิบติัจะไดไ้ม่ครบ และไม่เขม้ขน้พอ) 
 
6. สถานที่  ตำมหน่วยงำนท่ีลูกคำ้ก ำหนด หรือ โรงแรมต่ำงๆ     
 
7. ระยะเวลา   3  วนั ( เวลำ 09.00 – 16.00 น. )  
 
8. วทิยากร     
     - อำจำรยว์ทญัญู  มุ่งหมำย  และทีมงำน 
     - วทิยำกรรับเชิญทั้งภำครัฐและเอกชนและทีมงำน 
             
9.บริหารหลกัสูตรโดย     
     - อำจำรยว์ทญัญู  มุ่งหมำย  และทีมงำน 
 
10.ฝ่ายประสานงาน         
     - คุณ....................................................โทร...............................................  
 
11.การประเมินผล 
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     1.ประเมินจำกกำรมีส่วนร่วมในบทฝึกปฏิบติัในบทต่ำงๆ โดยกำรเสนอแนะจำกวทิยำกร 
     2.ประเมินจำกแบบประเมินผลของสถำบนั 
 
 
12.ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
     1.ผูเ้ขำ้รับกำรอบรมจะไดเ้รียนรู้ศำสตร์และศิลปะกำรพูด เพื่อเสริมสร้ำงบำรมีและภำพลกัษณ์ของผูน้ ำทำงกำรเมืองยคุใหม่ 
     2.ผูเ้ขำ้รับกำรอบรมจะไดเ้รียนรู้  และแลกเปล่ียนประสบกำรณ์โดยตรงกบัวทิยำกรและ สำมำรถน ำแนวทำง กำรพูดจำกกำรฝึกอบรมแล 
ประสบกำรณ์ต่ำงๆ  มำปรับใชจ้ริงไดอ้ยำ่งสัมฤทธ์ิผล 
     3.ผูเ้ขำ้รับกำรอบรมไดฝึ้กปฏิบติักำรพูด  พร้อมบทอุ่นเคร่ืองต่ำงๆ โดยวทิยำกรคอย แนะน ำอยำ่งใกลชิ้ด พร้อมเสนอแนะแนวทำงท่ี
ถูกตอ้ง 

 


